
Scheiden en 
omgang.

Samen 
staan we 
Sterker
Wij ondersteunen iedereen 
met een vraag, of situatie in 
het dagelijks leven, die zij zelf 
niet of niet alleen, kunnen 
oplossen. 

scheidenenomgang@sterker.nl
088-00 17 130 
www.sterkersociaalwerk.nl

Alle dienstverlening op een rij

Samen staan we Sterker
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Het contact met beide ouders
is ook belangrijk voor de veilige
hechting en de ontwikkeling 
van een kind. 
In het Omgangshuis staat het 
kind altijd centraal. Ouders 
hoeven elkaar hier nooit tegen 
te komen. Met iedere ouder 
apart (en waar mogelijk samen) 
voeren we tussentijds evaluatie-
gesprekken.

Begeleide Omgang
De vrijwilligersdienst Begeleide
Omgang helpt kinderen van
ouders na scheiding om de
niet verzorgende ouder op een
prettige manier te bezoeken.
Tijdens de bezoekmomenten is 
een getrainde vrijwilliger aan-
wezig om kinderen en ouders te 
ondersteunen bij de omgang. 
Daarnaast maken ouders, de 
coördinator en de vrijwilliger 
afspraken over de omgang zo-
lang er gebruik wordt gemaakt 
van deze dienst.

Diensten scheiden  
en omgang
Sterker sociaal werk werkt nauw samen met andere organisaties 
om het aanbod, beschreven in deze folder, te realiseren. 

Doe- en praatgroep 2 huizen  
Voor kinderen van 5 tot 6 jaar, 
van 7 tot 9 jaar en van 10 tot 
12 jaar, van wie de ouders 
gescheiden zijn, bieden we een 
groep aan. Kinderen vinden 
het prettig om door het delen 
van ervaringen in de doe- en 
praatgroep te leren dat zij niet 
de enigen zijn.

Ouderschapsbemiddeling
Ouderschapsbemiddeling is
specialistische ondersteuning
aan ouders bij scheiding.
We ondersteunen ouders bij
het maken van afspraken en
het verbeteren van de
communicatie.

We onderzoeken met ouders
op welke manier zij het ouder-
schap na de scheiding willen
vormgeven. Dit kan in de vorm
van coöperatief ouderschap of 
vanuit de visie van parallel solo 
ouderschap. Maatwerk is hierin 
het uitgangspunt. 

Het welzijn en de rechten 
van kinderen staan in onze
gesprekken centraal.

Individuele ondersteuning
bij scheiden
Individuele ondersteuning bij
scheiding is er voor ouders
wanneer de andere ouder zich
niet kan of wil aanmelden.
Deze specialistische onder-
steuning is gericht op het
sterker maken van jezelf als
ouder. We denken mee over
de mogelijkheden die er zijn
om de samenwerking met de
andere ouder te verbeteren.
Het welzijn en de rechten van
kinderen staan in onze
gesprekken centraal.

Villa Pinedo
Voor kinderen van gescheiden
ouders is er een samenwerking
met Villa Pinedo. Samen onder-
zoeken we, bij kinderen van  
8 jaar of ouder, of een buddy van 
Villa Pinedo ondersteunend is.

Omgangshuizen regio
Nijmegen en regio Rivierenland
Soms verliezen kinderen het 
contact met een ouder tijdens 
of na een scheiding. 
Het Omgangshuis ondersteunt 
bij het opbouwen van het 
contact tussen ouder en kind. 
Een dagleider en getrainde 
vrijwilligers begeleiden de 
ontmoetingen. Ouders hoeven 
elkaar niet te zien en hoeven 
niet met elkaar in gesprek als 
ze dat niet willen. 
Naast contactherstel motiveren 
we ouders om verdere hulp te 
zoeken of om zelf afspraken te 
maken over de omgang. 

Iedere ouder betaalt een eigen 
bijdrage voor het Omgangshuis.


