
Wat houdt Sociaal 
Arrangeren in?

Aanmelding voor sociaal arrangeren verloopt 
via de huisarts of wijkverpleegkundige. Dit 
kan wanneer hij/zij denkt dat u kwetsbaar 
bent op meerdere leefgebieden, 65+ bent 
en wat last hebt van het geheugen. 

Het project Sociaal Arrangeren helpt ouderen 
met geheugenklachten en kwetsbaarheden op 
meerdere leefgebieden zo lang mogelijk thuis 
te blijven wonen. Op onze website kunt u zoeken 
naar Sociaal Arrangeren en beknopt lezen wat 
het inhoudt.

Als het een passende aanmelding is van de 
huisarts of wijkverpleegkundige plannen 
we een intake. De sociaal professional (met 
expertise ouderen) brengt samen met u en 
uw naaste in kaart waar uw behoeften liggen, 
wat nodig is, wat de mogelijkheden zijn en of u 
deel wilt nemen aan het sociaal arrangeren.

De sociaal professional maakt een plan, 
op basis van professionele zorg en onder-
steuning, plus wijk- en vrijwilligersdiensten en 
naasten waarin uw wensen verwerkt worden. 
Het doel van dit plan is om het zo lang 
mogelijk thuis wonen te ondersteunen op 
een prettige manier.

Het contact verloopt op verschillende wijzen zoals 
de telefoon, e-mail en VIPlive samenwerken.

De sociaal professional is een laagdrempelig 
aanspreekpunt en houdt het overzicht. Ook 
houdt hij/zij contact met de betrokkene zoals 
de huisarts, wijkverpleegkundige en de naasten. 
Het uitgangspunt is om dit te blijven doen tot 
opname of overlijden. 

De pilot sociaal arrangeren is een samenwerking 
met onderstaande partijen. Deelname is gratis 
voor u of uw naaste. Meer info:  www.sterker.nl/  
diensten/ouderen/sociaal-arrangeren

Beknopt overzicht voor cliënten
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